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Exámenes

  

Cotidianamente nos enfrentamos a situaciones de prueba. La manera de encararlas
depende de cómo nos preparamos para ese temido momento y de si disponemos
de unas buenas estrategias de aprendizaje.

La finalidad de esta sección es presentarte algunas técnicas de estudio que
te serán de gran utilidad a la hora de realizar tus tareas, desarrollar un trabajo
de investigación o superar sin problemas un examen. Los resultados no solo
dependerán de cómo prepares la materia sino también de cómo actúes el día de la
prueba.
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